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Zur Frage des Wesens der Stotterbewegungen
von

Priv.-Doz. Dr. Emil Froschels, Wien.
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Seit mir das differentialdiagnostische Symptom zwischen
frischem traumatischen und inveteriertem Stottern auffiel, welches
dann in der M. Kl verdffentlicht wurde, habe ich mich auch mit
der Frage befaBt, ob nicht gleiche Unterschiede zwischen frischen
und veralteten Fillen von Entwickelungsstottern bestehen. Das
Symptom sind die sogenannten Embolophrasien, das sind
nicht zur eigentlichen Rede gehorige Laute, Silben und Worte,
und was ihnen verwandt ist, die Anwendung von Satzstellungen,
welche nicht der urspriinglichen Absicht des Stotterers entsprechen,
vielmehr wie die Embolophrasien den Wert haben, iiber gewisse
.schwierige* Worte hinwegzuhelfen. Diese genannten Abweichungen
von der normalen Sprache sind nun, wie in der angefiibrten
Publikation gezeigt wurde, dem inveterierten Stottern eigen, und
es war um so wiinschenswerter, ein differentialdiagnostisches
Merkmal festzustellen, als das traumatische Stottern vielfach gleich
zu Beginn dem inveterierten Entwickelungsstottern?) dhnelt.

1) Als Entwickelungsstottern bezeichnet man das wiibrend der
Sprachentwickelung der Kinder beziehungsweise in der ersten Kind-
heit auftretende Sprachiibel. Ieh bin im allgemeinen mit dieser Be-
zeichnung nicht mehr einverstanden und glaube, daBl es auch in dieser
Altersklasse notwendig ist, zwischen Stottern zu unterscheiden, welches
durch mangelhafte Sprachtechnik, was die innere und duflere Sprache
anbelangt, bedingt ist und solchem, das auf Schockwirkungen zuriick-
gefiihrt werden kann. Nur fiir die erste Gruppe wire der Name [Ent-
wickelungsstottern zu gebrauchen, keineswegs aber fiir alle in der Zeit
der Sprachentwickelung auftretenden, die Symptome des Stotterns
fiihrenden Sprachiibel. [ch verspreche mir iiberhaupt. wie besonders
in einer neuen Publikation: ,Uber den derzeitigen Stand der Frage
des Stotterns®, Zschr. f. d. ges. Neurol. u. Psych. 1916, auseinander-
gesetzt wurde, nur dann Fortschritte in der Stottererforschung,
wenn jeder Fall individuell untersucht und erklirt wird. Alle Griinde
sprechen dafiir, daB die Zeit, in welcher man dicke Biicher iiber ..da g%
Stottern schreiben konnte, vorbei ist. Die Zukunft wird vielmehr ver-
langen, daf iiber die Sprachstorungen, welche jene Symptome haben,
die man frither als das .Stottern® zusammenfaBite, genaue individuelle
Untersuchungen angestellt werden. ‘
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Ich kann trotz der verhiltnismaBig kurzen Zeit, seit welcher
ich mich mit dieser Frage befasse, schon ein abschliefendes Urteil
fillen, da mir einerseits in diesen sechs Monaten kein Fall von
beginnendem Entwickelungsstottern begegnete, welcher Embolo-
phrasien gezeigt hiitte, und ich andererseits bei Durchsicht der
Protokolle der letzten zwei Jahre 15 Iille von inveteriertem
Stottern fand, bei welchen wir die Embolophrasien ausdriicklich
vermerkt hatten, wihrend kein einziger Fall von frischem Ent-
wickelungsstottern den Vermerk ,Embolophrasie trigt. Die
frischen Stotterer zeigen entweder bloB das Symptom der Silben-
wiederholung oder auch schon das Pressen in den Sprachwerk-
zeugen und . Mithewegungen® in den anderen Muskelgruppen ).
Bei den inveterierten .Fillen finden sich nun aufferdem hiufig
Embolophrasien, wofiir einige Beispiele zeugen sollen.

Fall 1. Alexander D., 10 Jahre alt. Stottern seit seinem dritten
Lebensjahre. Auf die Frage, wo er wohnt, antwortet er: ,,La lalalala
Sophia.”

Fall Il. Mitzi R., 27 Jahre alt. Stottern seit Jugend, sagt:
LNk ich heifle nk Mitzi.“

Fall IIl. Gabriel F., 16> Jahre alt. Stottern seit dem vierten
Lebensjahre, sagt: .Ja also ich kann ja also meinen Namen nicht
nennen.”

Fall IV. Dr. August D., 28 Jahre alt. Gebraucht nach eigener
Angabe alle mbglichen geschickt gestellten Flickworte, um besser
sprechen zu kidnnen.

Fall V. Alois G., 25 Jahre alt. Stottern seit friihester Jugend,
sagt: ,Es ist drum also nidmlich drum besser, manchmal schlechter.“

Fall VI. Friedrich S., 12 Jahre alt. Stottern seit dem fiinften
Lebensjahre. sagt: .lIch heie p p p p p Sekela.®

Fall VIL. Johann Sch., 18 Jahre alt. Stottern seit seinem
dritten Lebensjahre: . Das weif ich nicht genau, jawasjawasjawasjawas
durch was fiir einen [Fall.”

Fall VIII. Dr. Friedrich M., Arzt, 31 Jahre alt. Stottern seit
seinem vierten Lebensjahre, sagt: . Wenn ich einen Ausdruck nicht
herausbringe, so gebrauche ich mit vollem Bewulltsein einige
Flickworter, um die Pause auszufiillen.

Der Gebrauch der Embolophrasien ist eine auBerordertlich
hiufige Erscheinung. Ich kann zu den 15 Fillen aus ilteren
Protokollen weitere 35 dhnliche aus neuerer Zeit hinzufiigen,
weiters aber auch betonen, dafl die Embolophrasien als Symptom des
Stotterns cden Autoren allgemein bekannt sind und daB wir gerade
deshalb nicht in allen Fillen die ausdriickliche Notiz in den
Krankengeschichten hinzugefiigt haben. Was ich jedoch im Gegen-
satz zu den anderen Autoren feststelle, ist die Tatsache,
daB sich dieEmbolophrasien nur bei veralteten
Fiallen finden. Wurde gelegentlich der Besprechung der
Unterschiede zwischen frischem traumatischen und inveteriertem
Stottern der Hauptwert darauf gelegt, ein differentialdiagnostisches
Symptom gefunden zu haben, so scheint mir die Feststellung des
gleichen Unterschiedes zwischen frischen und gewissen inveterierten
Fillen von Entwickelungsstottern auch fiir die Auffassung
vondem Wesen der Stotterbewegungen selbst von
Bedeutung zu sein. Bekanntlich war bis vor nicht langer Zeit
die Ansicht ziemlich allgemein verbreitet, daB das Stottern ein

) Froschels, Uber das Wesen des Stotterns. (W.m.W.1914)
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von centralen Herden mikroorganischer  Natur herriibrendes
Krampfleiden sei, wihrend ich und Hoepfner und vor ihm
Denhardt den Beweis zu fiihren versuchten, daB es sich
keineswegs um vom Willen unabhingige Bewegungen handle, daB
vielmehr immer eine gewisse Verwandtschaft mit den Willkiir-
bewegungen bestehen bleibt. Der Umstand nun, daB, wie aus
unseren hier festgelegten Beobachtungen hervorgeht, Stotterer, je
linger sie an dem Ubel leiden, um so kompliziertere Hilfsmittel

‘anwenden — denn zweifellos bedeuten die Embolophrasien, zumal

die Flickworter und gar die veriinderte Satzstellung sehr hohe
assoziative Prozesse - -, scheint eindeutiz dagegen zu sprechen,
daBl das Stottern ein Krampfleiden ist. Wie sollte man es
sicherklidrvren dafBKrimpfe ein so kompliziertes
Resultat zeitigen und dies gar bei langem Be-
stehen des Leidens? Warum es aber andererseits nicht
angeht, etwa nur die Embolophrasien als willkiirlich entstanden
aus den anderen Symptomen hervorzuheben, dariiber habe ich
mich in verschiedenen Publikationen?) geiuBert.

) Uber das Wesen des Stotterns. (W. m. W. 1914.) — Uber
dic Behandlung des Stotterns. (Zbl. f. Psychoanal. 1913) — Uber
den derzeitigen Stand der Frage des Sfotterns. (Zschr. f. d. ges. Neurol.
1916.)
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