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Aus dem k. u. k. Kriegsspital Nr. 4 (Meidling) (Kommandant:
k. u. k. Generalstabsarzt Dr. Lin k).

Eine sprachirztliche Kriegsabteilung
yvon
Privatdozent Dr. Emil Froschels, Abteilungsvorstand.

Nicht lange nach Ausbriich des Krieges hat sich aus der
Praxis die Notwendigkeit sprachiirztlicher Therapie gewisser ver-
wundeter Krieger ergeben. Die ersten derartigen Patienten wurden
mir auf der Klinik Freiherr v. Eiselsberg zugewiesen. Is
waren Aphatiker nach Schiidelverletzungen. Bald haben auch
andere Kliniken und Abteilungen meine Mithilfe in Anspruch ge-
nommen, und ich erhielt nebst der Behandlung von Aphatikern
auch die von Patienten mit peripheren Verletzungen der Sprach-
organe und Sprachneurosen, welche traumatisch ausgelost worden
waren, iibertragen. Dies veranlaBite den damaligen Sanititschef
des Wiener Militirkommandos, Herrn k. k. Oberstabsarzt Dr. Franz
Pick, mich als Spracharzt zur Kriegsdienstleistung einzuberufen.

Ich hatte anfangs die Aufgabe, meine Sprachgestorten in den
einzelnen Spitilern selbst, in denen sie lagen, zu behandeln, in welcher
Titigkeit ich von dem mir zugeteilten Einjihrig- Freiwilligen
K.C.Rothe, von einem Volksschullehrer, Herr Miilleutner, so-
wie von freiwilligen Pflegerinnen in der anerkennenswertesten Weise
unterstiitzt wurde.

Es wurde iiber eine Reihe von Resultaten dieser ersten Zeit
in einem Aufsatz ,Ueber Kriegssprachstorungen“!) und in einem
Vortrage in der k. u. k. Gesellschaft der Aerzte in Wien berichtet.

Da sich die Patientenzahl immer mehr vergroBerte und zu-
viel Zeit auf die Fahrten von einem Spital insandere aufgewendet
werden muBte, hat Herr Sanititschef Generalstabsarzt Dr. J ul ius
Schwarz die Grindung einer eigenen Abteilung fiir sprach-
gestirte Kriegsverwundete im Militirkommandobefehle veranlaBt.

Die Abteilung ist in dem k. u. k. Kriegsspital Meidling (Kom-
mandant: Herr k. u. k. Generalstabsarzt Dr. L in k) untergebracht. Sie
hatte anfangs cinen Belagraum von 50 Betten; da er sich jedoch bald
als zu klein erwies, wurde er auf 100 Beften vermehrt.

In der sprachirztlichen Abteilung werde ich durch meinen lang-
jéhrigen Mitarbeiter, Einjihrig-Freiwilligen K. C. Rothe, und durch
vier auch auf meinem Gebiete geschulte Pflegerinnen bei der Therapie
unterstiitzt.

1 W.m. W. 1915.
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Die Zahl der eingelieferten Kranken ist in der kurzen Zeit
seit der Griindung auf 70 gestiegen, und es kommen fast tiglich
neue Transporte.!)

Es ist der Zweck des vorliegenden Aufsatzes, lediglich eine
kurze Uebersicht iiber die einzelnen Fille und die” bei der
Untersuchung und Therapie angewendeten Methoden z%i geben.
Ausfiihrliches wird erst spiiter berichtet werden, wenn einerseits
die Erfolge schon groBer sein werden, bemehungswelbe wenn sich,
wie mit Wahrscheinlichkeit zu hoffen _ist, aus den zahlreichen ge-
nauen Beobachtungen tiefere Einblicke in das Wesen der betreffen-
den Sprachstérungen ergeben haben werden.

Wir hehandeln zurzeit 25 Aphatiker, 32 Stotterer, fiinf hysterische
Aphonien, einen Halsschull mit Aphonie, zwei Kieferschiisse, zwei
hochgradig Schwerhorige, von denen der eine stumm ist, einen Fall
von Lihmung des weichen Gaumens nach Durchschufi durch dieses
Organ, einen Kranken mit einseitiger peripherer Fasecialislihmung und
eine neurasthenische Sprachstorung.

Unter den Aphatikern befinden sich drei mit Verletzungen
der linken Hirnregion, von .denen zwel gleichzeitig in der linken
Schlife verwundet wurden. Dreimal liegen Steckschiisse (mit Extraktion
des Geschosses) der linken, zweimal der rechten Scheitelgegend vor.
Fin Soldat hat die EinschuBnarbe an der linken Schliife, die AusschuB-
narbe am linken Scheitel. DurchschuB der linken Schlife liegt in zwei
Fillen, Steckschiisse daselbst in drei Fillen (alle nach Extraktion des
Projektils, beziehungsweise von Schrapnellstiicken), Streifschuff der
linken Schlife in einem Talle vor. Ein Patient hat die Einschuf-
offnung in der linken Schlife, der Austritt des Geschosses erfolgte
durch das rechte Hinterhauptbein. Zwei Kranke haben Steckschiisse im
linken Oceiput erlitten, der achtzehnte erlitt eine Apoplexie.

Sowohl bei-der Untersuchung als auch in spiiteren Stadien
der Therapie von Aphasien verwenden wir einen Kofter,
welcher in drei heraushebbaren Fichern etwa 200 Gegenstiinde,
Miniaturspielsachen, enthilt. Es sind dies teils verkleinerte
Gebrauchsgegenstinde aus Kiiche, Haus und Beruf, teils Tiere,
teils menschliche Puppen, teils Wagen der verschiedensten Art und
endlich Kriegsutensilien. Was ihre Verwendung bei der Unter-
suchung anbelangt, so kommt sie vornehmlich in leichteren ITillen
in Betracht. LEin Aphatiker, der etwa nicht imstande ist, auch
nur seinen Namen zu nennen oder eine Silbenfolge nachzu-
sprechen, wird meist auch keine Gegenstiinde bezeichnen konnen,
Wenn jedoch einer in einem Riickbildungsstadium der Aphasie
alltigliche Fragen gut beantwortet und auch gebriuchliche
Dinge, die jeder Arzt bei sich frigt, wie eine Uhr, ecine
Borse, einen Schliissel, prompt benennt, so gelingt es — wie die
Erfahrung ergab — doch hiufig bei der Priiffung mit dem
~JAphasiekoffer® aphatisch-amnestische Stérungen aufzu-
decken, Wir gehen dabei so vor, dall wir einen Gegenstand nach
dem anderen herausheben und von dem Augenblick an, wo ihn
der Patient zu Gesicht bekommt, eine Stoppuhr laufen lassen,
um die Zeit, welche vergeht, ehe er ihn benennt, moglichst genau
zu bestimmen. So konnten wir unter anderem an zwel uns als
Bradylalie eingelieferten Kranken eine Kombination von Bradylalie
und amnestischer Aphasie feststellen.

) Als ich die Korrektur zugesandt bekam, war die Abteilung
mit 94 Mann belegt.
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Der Vorzug korperlicher Gegenstinde vor Bildern liegt be-
sonders darin, daBl jene anregender wirken und daB man an
vielen von ihnen auch ihre Gebrauchsart deutlich zeigen kann.

Bei der Therapie wird der Koffer in der Weise ver-
wendet, dafi man durch hiiufiges Benennenlassen und Anregung
von Assoziationen die Namen der Gegenstinde dem Gediichtnis
wieder einprigt.

Dureh wiederholte Prifung und Vergleich
derZeiten kann man eineBesserung derAphasie
objektivieststellen.

Wir benutzten weiter, zum Teil angeregt durch Koppel-
reuters?) schine Publikation, zahlreiche experimentell-psycho-
gische Methoden, iiber welche an anderem Ort ausfiihrlich be-
richtet werden soll.

Die sprachérztliche Therapie schwerer Aphasien erfolgt nach
den Regeln, die unter anderem in meinen Aufsitzen ,Zur Be-
handlung der Aphasien“?), ,Ueber den centralen Mechanismus
der Sprache“?) und ,Ueber die Behandlung der motorischen
Aphasie“4) niedergelegt wurden.

Unsere Resultate sind selbst bei duBerst hartnickigen Fillen
sehr erfreuliche.

Nebst der Behandlung der Sprache erfolgt
auch die der paretischen Muskeln  Schwedische
Massage und Faradisation werden in Verbindung mit Uebungs-
therapie verwendet. Wir haben Bambusstibe von ver-
schiedensten Durchmessern und Kugeln in
zahlreichen GrdBen angeschafft, welche die Patienten in
der paretischen Hand halten lernen. Dabei wird, je nachdem ob
eine groBe oder kleine Nummer verwendet wird, gegen Contractur-
stellungen, beziehungsweise gegen die Unfihigkeit, zu greifen, an-
egekidmpft. Auch die Holzgabel zur Fingerspreize nach Gara
wird benutzt. In leichteren und gebesserten Fillen verwenden
wir ein Kinderklavier, Bausteine und auch Turniibungen werden
nicht vernachlissigt.

Einzelnen Kranken wird gegen epileptische Krimpfe Brom-
natrium fortgesetzt verabreicht.

Von unseren Stotterern hat der grofte Teil den Sprach-
fehler erst im Kriege erworben, nur bei einigen handelt es sich
um eine Verschlimmerung eines schon seit Jugend bestehenden
Stotterns infolge des Krieges. IFast durchweg wird ana-
mnestiseh das Niedergedriicktwerden durch
den Luftdrueck eines explodierenden Schrap-
nells, in einzelnen Fallen Verschiuttetwerden
mit BE:de aus demselben Grunde angegeben.

Die Behandlung der Kriegsstotterer verlangt neben
Beruhigung des gesamten Nervensystems eine specifische Beriick-
sichtigung der Sprachfunktion. Deshalb werden innerliche Mittel
und Kaltwasserkuren mit Sprachgymnastik kombiniert. Wir kénnen
schon jetzt sagen, daB die Therapie AuBerst miihevoll ist und

') Erfahrungen und Anregungen zu einer KopfschuB-Invaliden-
fiirsorge. Heusers Verlag 1915.

%) Arch. f. Psych. 1914.

3) D. Zschr. f. Nervhlk. 1915,

4) Arch. f. Psych. 1915. J
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wohl noch mehr Anforderungen an die Geduld und Ausdauer des
Arztes stellt als die von Stotterern anderer Aetiologie.

Die hysterischen Aphonien machen unter elek-
trischer, intralaryngealer und Ausgleichstherapie nach Flatau
bis jetzt befriedigende Fortschritte.

Bei den Patienten mit organischer Stimmband-
lihmung (rechts) haben wir durch Uebungen mit Sagittaldruck
auf den Schildknorpel ein Vicariieren des gesunden Stimmbandes
in der Weise erreicht,” dall es beim Phonieren iiber die Mittellinie
geht, um sich dem gelihmten anzulagern.

Fiir die Gaumenlihmung benutzen wir den Palatoelektro-
masseur (Frésechels), und auch fiir die Zungenverwachsungen
nach Kieferschiissen haben wir einfache Apparate konstruiert. Sie
sehen #dhnlich wie Schnurrbartbinden aus, doch besteht ihr Mittel-
stiick aus einer diinnen Elfenbeinplatte. Die Befestigung erfolgt
durch zwei um die Ohrmuscheln gelegte Gummisehlingen. Gegen
diesen Gummizug soll nun der Patient die vor 'dem Munde liegende
Elfenbeinplatte mit der Zungenspitze wegdriingen. So macht er eine
Selbstmassage der Zunge, was die schonsten Resultate zeitigte.

Alles andere soll spater genau publiziert werden. Hier
sel nur noch die vom Wiener Militirkommando
geschaffene Institution auch fiir andere Grof -
stidte aufs wiarmste empfohlen, da siegeeignet
ist, dafiir zu sorgen, dal unsere sprach-
gestorten Krieger wieder vollwertige Soldaten
und nach Friedensschlufl fir die friedliche
Arbeif im eigenen Interesse und in dem des
Volkes v dllig geeignet werden?).

) In Graz haben Prof. Hartmann und Stadtschulinspektor
G ory Aehnliches auf der psychiatrischen Klinik geschaffen, und man
darf auf die von dort zu publizierenden Arbeiten gespannt sein.

Julius Sittenfeld, Hofbuchdrucker., Berlin W 8.
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